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Hauswirtschaft to go
Die besten Rezepte aus 
dem 10. Jahrgang

Lahmacun
von hamza apadin, 10b



zutaten für Lahmacun
(türkische pizza)

teig:
1000 g Mehl
1 EL Salz
500 ml Wasser

beLag:
100gr fettiges Hackfleisch (Rind)
Rote Paprika
Grüne spitze Paprika
Zwiebeln
Gehackte oder frische Tomaten
Salz, schwarzer Pfeffer, scharfe, 
rote Paprika

für den gemischten saLat
Eisbergsalat
Tomaten
Gurken
Möhren, rote Zwiebeln, Olivenöl, 
Salz, und Zitronensaft
























